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1. Сбор детей                        8.30 – 8.40
1. Утренняя зарядка             8.40 – 9.00
1. Завтрак                             9.00 – 9.15
1. Работа по плану                9.15 -13.00
- Минутки здоровья
- Конкурсы, игры
- Спортивные соревнования, развлечения
- Кружковая работа
5. Обед                                   13.00 - 13.30
6. Свободное время               13.30 – 14.30
- Спокойные игры
- Беседы, конкурсы
- Спортивные развлечения
7. Уход домой                          14.30
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