
ПЛАН УТВЕРЖДАЮ
образовательной деятельности И.о.директора ГБОУ СОШ с.Среднее Аверкино
в группе общеразвивающей направленности _________________С.О. Ахтерякова
СП «Детский сад Ивушка» ГБОУ СОШ с.Среднее Аверкино

Д
н

и
 н

ед
ел

и

Разновозрастная группа общеразвивающей направленности

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет

Время
Образовательная

деятельность
Время

Образовательная
деятельность

Время
Образовательная

деятельность
Время Образовательная деятельность Время

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К 10
мин

Ознакомление с
окружающим

миром

15
мин

Ознакомление с
окружающим

миром

20
мин

Ознакомление с
окружающим

миром

25ми
н

Ознакомление с
окружающим

миром

Ознакомление с
окружающим

миром

30
мин

10
мин

Физическая
культура (на

воздухе)

15
мин

Физическая
культура (на

воздухе)

20
мин

Рисование
25

мин
Рисование Рисование

30
мин

20
мин

Физическая
культура (на

воздухе)

25
мин

Физическая
культура

(на воздухе)

Физическая
культура (на

воздухе)

30
мин

В
Т

О
Р

Н
И

К

10
мин

Рисование
15

мин
Рисование

20
мин

Формирование
элементарных

математических
представлений

25
мин

Формирование
элементарных

математических
представлений

Формирование
элементарных

математических
представлений

30 мин

10
мин

15
мин

Физическая
культура

20
мин

Физическая
культура

25
мин

Физическая
культура

Лепка/
Аппликация/
Ручной труд

30

мин



Музыка
30

мин

С
Р

Е
Д

А

10 
мин

Развитие речи 
15 
мин

Формирование
элементарных

математических
представлений

20 
мин

Развитие речи
25 
мин

Развитие речи Развитие речи 
30

мин

10 
мин

Лепка
15 
мин

Музыка
20 
мин

Музыка
25 
мин

Музыка
Физическая

культура
30 мин

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г

10 
мин

Развитие речи
15 
мин

Лепка/
Аппликация/
Ручной труд

20 
мин

Формирование
элементарных

математических
представлений

25 
мин

Формирование
элементарных

математических
представлений

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

30

мин

10 
мин

Физическая
культура

15 
мин

Физическая
культура

20 
мин

Физическая
культура

25 
мин

Физическая
культура

Музыка
30

мин

П
Я

Т
Н

И
Ц

А 10 
мин

Музыка
15 
мин

Развитие речи
20 
мин

Лепка/
Аппликация/
Ручной труд

25 
мин

Освоение
грамотности

Освоение
грамотности

30 мин
25 
мин

Лепка/
Аппликация/
Ручной труд

10 
мин

Физическая
культура

15 
мин

Музыка
20 
мин

Музыка
25 
мин

Музыка Физическая
культура

30

мин
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